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Voor teams basisonderwijs en teams VO 

onderbouw is er een training ‘leuk leren, 

lekker in je vel team. 

cursusinformatie:  

Leuk leren, lekker in je vel team  

Leuk leren, lekker in je vel team werkt 

volgens de nieuwste inzichten over de 

werking van het puberbrein en helpt u in de 

ondersteuning van leerlingen met 

breinvriendelijk leren.  

Daarin komen onder andere strategisch, 

effectief en efficiënt leren, begrijpend lezen, 

faalangstreductie, tekst markeren en 

mindmappen aan de orde.  

De training leuk leren, lekker in je vel team 

geeft je tools in handen om kinderen te 

begeleiden bij het efficiënter en effectiever 

leren. Daarnaast krijg je als deelnemer 

nieuwe ideeën aangereikt over geheugen 

strategieën en leertechnieken. 

Het werken met meervoudige intelligentie is 

met name voor leraren interessant, omdat er 

vanuit een andere invalshoek naar de 

leerling wordt gekeken.                         

De professionalisering voor teams richt zich 

op leren leren vanuit een breder perspectief 

dan het vaak geprevaleerde verbaal-

linguistische. 

De training is een interactieve training, de 

cursisten krijgen een hand-out met 

informatie en werkbladen.  

De kosten bedragen €600,- per team 

exclusief btw. (€714,- inclusief BTW) 

De training bevat 2 contacturen en een 

hand-out met oefenmateriaal. 

Deze training wordt op locatie verzorgd.  

 

Zelf trainer worden?  Vraag de folder aan. 

Voor intern begeleiders,  remedial teachers, 

huiswerkbegeleiders en logopedisten is er de 

training leuk leren, lekker in je vel op weg.  

Vraag de folder aan. 

 

www.adviesbijlerenenzijn.nl  

monique.krings@gmail.com 

telefoon: 06 – 20327171 
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Monique Krings-Heussen 

onderwijsadviseur, taalspecialist, beeld en 

brein trainer, coach, trainer meervoudige 

intelligentie en coöperatief leren. 

 

Monique Krings-Heussen heeft samen 

met Nynke Hartman het programma 

leuk leren, lekker in je vel ontwikkeld. 

 

 

 

 

 

 

Het uitgangspunt van ‘leuk leren, lekker in je 

vel team’  is professionals een handvat 

bieden om leerlingen met breinvriendelijke 

technieken te ondersteunen bij het 

verbeteren van hun leerresultaten. Hierbij 

zijn de uitgangspunten van Luc Stevens van 

groot belang. Leerlingen voelen zich 

competenter. Er is voldoende ruimte voor 

autonomie van de leerling, waarbij de trainer 

voor de adolescente leerling als begeleider 

de rol van de frontale cortex waarneemt, 

waar dit nodig is. Dit betekent dat de 

leerling hulp krijgt bij het plannen en 

ordenen. Een open, uitnodigende relatie 

tussen leerling en begeleider is hiervoor een 

must. Het doel is leerlingen een optimale 

kans te bieden op goede leerresultaten en ze 

daarnaast zelfvertrouwen te bieden. 

 

Het Nationaal Team Onderwijs heeft 

Bureau Leren in Balans 3 sterren 

toegekend.    

 
 

www.nationaalteamonderwijs.nl  

www.lerenleren.nu  

www.lereniseenmakkie.nl  


